Anexa nr.1 

la Ordinul MS al RM 

nr.960 din 01.10.2012 

  

Regulile generale de prescriere a medicamentelor 

 

1. Medicamentele se prescriu exclusiv sub formă de Denumire Comună Internaţională (DCI) conform indicaţiilor medicale de către medicii instituţiilor medico-sanitare, indiferent de subordonare şi forma de proprietate în baza căreia ele activează, pacienţilor pentru tratament ambulatoriu, pe formulare de reţete, aprobate de către Ministerul Sănătăţii, cu ştampila de antet a instituţiei medico-sanitare, îndeplinind toate compartimentele reţetei şi confirmînd înscrierile prin aplicarea semnăturii şi parafei personale a medicului. 

2. Alegerea medicamentului adecvat şi a dozei, cît şi prescrierea corectă a reţetei ţine de responsabilitatea medicului de familie sau medicului specialist de profil. 

3. Medicamentele pentru care nu sînt stabilite anumite particularităţi, conform anexelor nr.2 şi nr.3, se prescriu pe formularul de reţetă nr.1 (anexa nr.1). 

4. Reţetele se prescriu citeţ, cu cerneală sau pix, fără corectări. 

5. Denumirea Comună Internaţională a medicamentelor industriale şi ingredientelor componente ale formelor magistrale, adresarea medicului către farmacist, indicaţia privitor la prepararea formei medicamentoase şi eliberarea ei din farmacie se prescriu în limba română sau latină. 

6. La prescrierea reţetelor se admit unele abrevieri ale cuvintelor în limba latină. Abrevierile admise sînt prezentate în anexa nr.2 la prezentele Reguli. 

7. În cazul prescrierii medicamentelor magistrale e necesar de a respecta consecutivitatea de prezentare: în primul rînd substanţele active, apoi cele auxiliare. 

8. Modul de administrare se indică în limba română sau în limba înţeleasă de pacient, detaliat şi concret (nu se admit specificaţii de ordin general “Cunoscut”, “Conform schemelor” etc.). 

9. În cazul cînd e necesar de a livra urgent medicamentul din farmacie, în partea de sus a formularului, medicul va indica cuvîntul “cito!” (urgent) sau “statim!” (imediat), sau la superlativ “citissimo!” (extrem de urgent) sau “statissime!” (extrem de repede). 

10. Cantitatea substanţelor medicamentoase lichide se prescrie în mililitri, grame, sau picături, iar a celorlalte – în grame sau unităţi de acţiune (internaţionale sau alte tipuri). 

11. În caz de majorare argumentată a dozei maxime unice stabilită pentru medicamentele toxice sau puternic active, medicul va prescrie această doză cu litere şi o va adeveri prin inscripţia “Sic volo” şi semnătura personală. 

12. Termenul de valabilitate a reţetelor prescrise pe formularul nr.1 (cu excepţia celor menţionate în punctul (13), este de 2 luni de zile. 

13. Reţetele pentru medicamentele cu conţinut de substanţe toxice, steroizi androgeni şi anabolizanţi, alcool etilic se legalizează suplimentar prin aplicarea ştampilei “Pentru reţete”. Astfel de reţete sînt valabile 30 de zile. 

14. Norma maximă de prescriere şi eliberare a alcoolului etilic în stare pură, indiferent de concentraţie, pentru bolnavii de ambulatoriu este de 100 ml. 

15. Medicamentele prescrise se includ obligatoriu de către medic în fişa de ambulatoriu sau fişa de observaţie a bolnavului în staţionar. 

16. Se interzice prescrierea medicamentelor pentru anestezie generală bolnavilor de ambulatoriu şi staţionar. 
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Abrevierile admisibile la prescrierea reţetelor 

 

	Denumirea română
	Denumirea latină
	Abrevierea

	Aceste doze
	tales doses
	t.d.

	Amestecă, să fie amestecat
	Misce, Misceatur
	M.

	Cât e necesar
	quantum satis
	q.s.

	Câte
	ana
	aa

	Comprimată
	tabuletta
	tabl.

	Decoct
	decoctum
	dec., dct.

	Divizează în părţi egale
	divide in partes aequales
	div.in p.aeq.

	Eliberează. Să fie eliberat
	Da, Detur, Dentur
	D.

	Eliberează (Eliberaţi) aceste doze
	Da (Dentur) tales doses
	D.t.d.

	Emplastru
	emplastrum
	empl.

	Emulsie
	emulsum
	emuls.

	Fiolă
	ampulla
	amp.

	Flacon
	vitrum
	vitr.

	Gelatinos (de gelatină)
	gelatinosus (a,um)
	gelat.

	Granulă (granulaţie)
	granulum
	gran.

	Ia
	Recipe
	Rp.

	În capsule
	in capsulis
	in caps.

	În caşet (oblate)
	in oblatis
	in obl.

	În comprimate
	in tabulettis
	in tabl.

	În fiole
	in ampullis
	in ampull.

	În număr de
	numero
	N.

	Liniment
	linimentum
	linim.

	Mucilagiu
	mucilago
	mucil.

	Părţi egale
	partes aequales
	p.aeq.

	Pentru administrare externă
	ad uzum externum
	ad uz.ext.

	Pentru administrare internă
	ad uzum internum
	ad uz.int.

	Pentru injecţii
	pro injectionibus
	pro inject.

	Picătură, picături
	gutta, guttae
	gtt., gtts.

	Pulbere
	pulvis
	pulv.

	Repetă. Să fie repetat
	Repete, Repetatur
	Rep.

	Să se formeze
	fiat (fiant)
	f.

	Semnează (Etichetează). Să fie semnat (Etichetat)
	Signa, Signetur
	S.

	Sirop
	sirupus
	sir.

	Soluţie
	solutio
	sol.

	Supozitoare
	suppositorium
	supp.

	Tinctură
	tinctura
	t-ra, tct.

	Ulei
	oleum
	ol.

	Unguent
	unguentum
	ung.


  

