Anexa nr.1
la Regulamentul cu privire la           
modul de organizare şi efectuare  
a Controlului treziei

P R O G R A M U L
de instruire al inspectorului Controlului treziei

	Nr.
d/o
	Denumirea temelor
	În total
(ore)
	Lecţii
teore-
tice
	Lecţii practice

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Bazele anatomiei şi fiziologiei omului. Metodele de determinare a pulsului, temperaturii corpului, tensiunii arteriale etc.
	4
	2
	2

	2.
	Aspectele psihologice ale activităţii conducătorilor de vehicule.
	1
	1
	

	3.
	Bazele fiziologice şi igienice ale regimului de muncă şi odihnă al conducătorilor de vehicule
	1
	1
	

	4.
	Prevederile actelor normative în domeniul siguranţei rutiere. Tendinţele şi  obiectivele de conlucrare interdepartamentală în vederea prevenirii consumului de alcool şi droguri de către conducătorii de vehicule.
	4
	2
	2

	5.
	Acţiunea alcoolului, drogurilor, substanţelor psihotrope şi a medicamentelor cu efecte similare acestora asupra organismului uman. Clinica stării de ebrietate şi a consecinţelor acestora (etiologia diferită)
	3
	3
	

	6.
	Evaluarea stării de sănătate a conducătorilor de vehicule. Organizarea şi modul de efectuare a Controlului treziei şi instruirea privind metodele de efectuare a controlului treziei.
	4
	2
	2

	7.
	Alcoolul, drogurile, substanţele psihotrope şi medicamentele cu efecte similare acestora şi accidentele rutiere. Acordarea primului ajutor medical persoanelor accidentate.
	5
	3
	2

	8.
	Rolul examinării medicale pentru stabilirea stării de ebrietate şi naturii ei şi a Controlului treziei în depistarea conducătorilor de vehicule, care se confruntă cu problemele narcologice.
	2
	2
	

	
	TOTAL
	24
	16
	8



