Anexa nr. 8

la Regulamentul sanitar pentru

 instituțiile de educaţie timpurie   

Metode orientative pentru întreţinerea igienică a 

încăperilor în instituţiile de educaţie timpurie

Curăţenia constă în îndepărtarea microorganismelor de pe suprafeţe, obiecte sau tegumente, odată cu îndepărtarea prafului şi substanţelor organice. Curăţenia poate realiza o decontaminare de 95-98%.

Metode:

1. Spălarea

cu apă caldă 35-40 0C (duritate scăzută – efect optim)

se adaugă 1-2% săpun, detergenţi anionici, carbonat de sodiu.

2. Ştergerea umedă a suprafeţelor (pardoseală, mobilă)

Condiţii de eficacitate:

utilizarea ştergătoarelor curate

umezirea cu soluţie detergentă a prosoapelor

dezinfectarea, uscarea cîrpelor şi recipientelor folosite.

3. Aspirarea 

cu aspiratoare umede care pot fi curăţate, dezinfectate şi menţinute uscate.

4. Metode combinate: spălare şi aspirare (mochete).

5. Alte metode: periatul umed, măturatul sînt metode cu eficacitate scăzută de curăţare şi aerisire. În unele boli (rubeolă, varicelă, rujeolă) curăţenia este singura metodă de decontaminare necesară în focar.

