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Ориентированные методы для гигиенического содержания помещений в учреждениях раннего образования

Уборка заключается в удалении микроорганизмов с поверхностей предметов или с кожи вместе с удалением пыли и органических веществ. Чистота может достичь 95-98% обеззараживания.

Методы:
1. Мойка
горячей водой 35-40°C (низкая жесткость - оптимальный эффект)
с добавлением 1-2% мыла, анионных моющих средств, карбоната натрия.

2. Влажная уборка поверхностей (пол, мебель)
Условия эффективности:
использование чистой тряпки
увлажнение тряпки раствором моющего средства
дезинфекция, сушка тряпок и используемых емкостей.

3. Уборка пылесосом
мокрые пылесосы, которые можно очистить, дезинфицировать и хранить сухими.

4. Комбинированные методы: стирка + уборка пылесосом (паласы).

5. Другие методы: влажная чистка, подметание – методы низкой эффективности
очистка и проветривание. При некоторых заболеваниях (краснуха, ветряная оспа, корь) уборка является единственным методом обеззараживания, необходимым  в очаге.





