Anexa nr.21
la Hotărîrea Guvernului nr. 730

din 8 septembrie 2014

PLAN DE ACŢIUNI 
pentru anii 2018-2020 privind implementarea Programului naţional 
în domeniul alimentaţiei şi nutriţiei pentru anii 2014-2020

	Obiective şi acţiuni
	Termene de realizare
	Responsabili
	Costuri, mii lei
	Indicatori de progres

	
	
	
	2018
	2019
	2020
	Total
	

	
	
	
	Costul total
	Bugetul de stat
	Fondurile asigurării obligatorii de asistenţă medicală
	Alte surse
	Costul total
	Bugetul de stat
	Fondurile asigurării obligatorii de asistenţă medicală
	Alte surse
	Costul total
	Bugetul de stat
	Fondurile asigurării obligatorii de asistenţă medicală
	Alte surse
	Costul total
	Bugetul de stat
	Fondurile asigurării obligatorii de asistenţă medicală
	Alte surse
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	1. Instituirea, către anul 2020, a unei guvernări adecvate în domeniul sănătăţii nutriţionale şi asigurarea funcţionării durabile a acesteia 

	1.1. Organizarea periodică a conferinţelor  în domeniul nutriţiei, la care să fie abordate reuşitele şi problemele legate de sănătatea nutriţională şi implementarea prezentului Program
	2019

2020
	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	50,0
	50,0
	0,0
	0,0
	50,0
	50,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	Conferinţe organizate

	1.2. Modificarea şi completarea curriculumurilor de instruire şi educaţie continuă a medicilor şi asistentelor medicale, pentru specialităţile pedagogice, inginerie şi  tehnologii alimentare, de instruire în colegiile şi şcolile profesionale cu profil alimentar, în vederea includerii aspectelor de 

nutriţie şi sănătate nutriţională
	2020
	Ministerul Educației, Culturii și Cercetării;

Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Număr de curriculumuri modificate şi completate

	Total  Obieciv 1
	
	
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	50,0
	50,0
	0,0
	0,0
	50,0
	50,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	

	2. Creşterea, către anul 2020, a proporţiei alăptării exclusive în primele 6 luni de viaţă pînă la 60% şi medianei duratei alăptării pînă la cel puţin 4 luni 

	2.1. Fortificarea anuala a capacităţilor medicilor şi a asistentelor medicale  în vederea promovării alăptării, complementării corecte şi adecvate şi consilierii mamelor
	2018

2020
	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale
	100,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	100,0
	300,0
	0,0
	0,0
	300,0
	Număr de specialişti instruiţi

	2.2. Elaborarea  periodică a campaniilor de comunicare în vederea promovării alăptării, inclusiv la locul de muncă
	2018

2020
	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale, Compania Naţională de Asigurări în Medicină
	150,0
	0,0
	150,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	150,0
	0,0
	150,0
	0,0
	300,0
	0,0
	300,0
	0,0
	Număr de campanii de promovare elaborate şi implementate

	Total  Obiectiv 2
	
	
	250,0
	0,0
	150,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	100,0
	250,0
	0,0
	150,0
	100,0
	600,0
	0,0
	300,0
	300,0
	

	3. Reducerea expunerii la factorii de risc determinaţi de inegalitate şi nutriţionali modificabili pentru bolile netransmisibile, subnutriţie şi deficienţele de micronutriente prin crearea, către anul 2020, a mediului care promovează sănătatea nutriţională în 80% din instituţiile de învăţămînt, 70% din spitale şi 30% din locurile de muncă 

	3.1. Revizuirea practicilor şi a legislaţiei privind subvenţionarea în agricultură în vederea creşterii subvenţiilor pentru fructe şi legume şi excluderii subvenţiilor pentru produsele alimentare nesănătoase 
	Trimestrul IV, 2020
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Proiect de lege adoptat

	3.2. Elaborarea şi modificarea continuă a unor acte legislative privind implementarea stimulentelor de creştere a producerii şi plasării pe piaţă a fructelor şi legumelor şi de asigurare a accesibilităţii la ele a grupurilor vulnerabile din populaţie
	2018

2020
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului;

Ministerul Sănătăţii, Muncii şi Protecţiei Sociale 
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Număr

 de acte legislative aprobate

	3.3. Implementarea programului de asigurare gratuită cu fructe şi legume a copiilor din instituţiile de învăţămînt
	2018

2020
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului;

Ministerul Economiei și Infrastructurii
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Număr de instituţii de învăţămînt în care a fost implementat Programul; număr de copii beneficiari ai programului

	3.4. Organizarea  anuală  a atelierelor de lucru cu profesorii, lucrătorii medicali, personalul responsabil de alimentaţie şi alt personal interesat din şcoli privind alimentaţia sănătoasă
	2018

2020
	Ministerul Educației, Culturii și Cercetării;

Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	50,0
	50,0
	0,0
	0,0
	50,0
	50,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	Număr de ateliere de lucru organizate anual

	Total Obiectiv 3
	
	
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	50,0
	50,0
	0,0
	0,0
	50,0
	50,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	

	4. Reducerea, către anul 2020, a consumului de grăsimi saturate şi de zaharuri adăugate, a consumului de acizi graşi trans şi de sare și 0 creştere a prevalenţei obezităţii la copii şi adulţi

	4.1. Organizarea şi desfăşurarea anuală a campaniei de informare a populaţiei despre riscurile consumului excesiv de sare, zahăr și grasimi pentru sănătate
	2018

2020
	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale, Compania Naţională de Asigurări în Medicină
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	100,0
	0,0
	100,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	100,0
	0,0
	100,0
	0,0
	Campanie organizată şi desfăşurată

	Total Obiectiv 4
	
	
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	100,0
	0,0
	100,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	100,0
	0,0
	100,0
	0,0
	

	5. Reorientarea sistemului de sănătate în vederea abordării prevenirii şi controlului bolilor netransmisibile legate de dietă, subnutriţiei şi deficienţel de micronutrimente prin servicii de asistenţă medicală orientate spre populaţie şi acoperire universală 

	5.1.  Modificarea şi completarea, la necesitate,  a  curriculumului de educaţie şi instruire continuă pentru medicii şi asistentele medicale, specialiştii din cadrul centrelor de sănătate publică în vederea introducerii aspectelor de supraveghere şi promovare a sănătăţii nutriţionale şi activităţii fizice   
	2018

2020
	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Număr de curriculumuri revăzute

	5.2. Fortificarea anuală a capacităţilor resurselor umane din asistenţa medicală primară şi din cadrul Agenției Naționale pentru Sănătate Publică


	2018

2020
	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	200,0
	200,0
	0,0
	0,0
	Număr de specialişti instruiţi

	Total Obiectiv 5
	
	
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	200,0
	200,0
	0,0
	0,0
	

	 6. Creșterea nivelului de cunoștințe a populației în domeniul alimentației sănătoase pînă la cel puțin 50%

	6.1.  Elaborarea şi implementarea unui Program de comunicare în domeniul alimentaţiei sănătoase, care să cuprindă reducerea consumului de sare, zahăr şi grăsimi, promovarea consumului de fructe, legume şi cereale integrale, promovarea mediului alimentar sănătos și a beneficiilor pentru sănătate ale consumului alimentar al pîinii şi produselor de panificaţie fabricate din făină de grîu fortificată cu fier şi acid folic
	2019


	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	50,0
	0,0
	0,0
	50,0
	50,0
	0,0
	0,0
	50,0
	100,0
	0,0
	0,0
	100,0
	Program

elaborat și publicat

	6.2. Crearea unei pagini web privind nutriţia şi sănătatea nutriţională şi asigurarea funcţionării durabile a acesteia 
	2019
	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale 
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	100,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	100,0
	Pagină web  creată și funcţională

	6.3. Elaborarea unui spot publicitar care promovează alimentaţie sănătoasă 
	2019


	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale, 
Compania Naţională de Asigurări în Medicină
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	100,0
	0,0
	100,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	100,0
	0,0
	100,0
	0,0
	Spot publicitar elaborat

	Total Obiectiv 6
	
	
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	150,0
	0,0
	100,0
	50,0
	150,0
	0,0
	0,0
	150,0
	300,0
	0,0
	100,0
	200,0
	

	7. Fortificarea supravegherii, monitorizării şi evaluării şi cercetării în domeniul sănătăţii nutriţionale, statutului nutriţional şi a determinantelor care le influenţează, precum şi a tendinţelor acestora

	7.1. Instituirea unui sistem adecvat de supraveghere, monitorizare şi evaluare, în special prin studii periodice, care să cuprindă sănătatea nutriţională, statutul nutriţional şi determinantele acestora, inclusiv obiceiurile de consum alimentar ale populaţiei şi asigurarea funcţionării durabile a acestuia
	2020
	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale


	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	100,0
	100,0
	0,0
	0,0
	Sistem de supraveghere, monitorizare şi evaluare funcţional

	7.2. Instituirea unui mecanism de monitorizare, prin studii periodice, a conţinutului de sodiu în urină
	2020
	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale


	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	200,0
	200,0
	0,0
	0,0
	200,0
	200,0
	0,0
	0,0
	Mecanism de monitorizare instituit

	7.3. Participarea în reţelele de supraveghere şi de acţiuni în domeniul sănătăţii nutriţionale stabilite de OMS (iniţiativa privind supravegherea obezităţii la copii – COSI, factorii de risc comportamentali şi biologici şi sănătatea –STEPS, reducerea consumului de sare, reducerea presiunii comerciale asupra copiilor) 
	2018

2020
	Ministerul Sănătăţii, Muncii și Protecției Sociale


	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Număr de reţele OMS la care participă Republica Moldova

	Total Obiectiv 7
	
	
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	300,0
	300,0
	0,0
	0,0
	300,0
	300,0
	0,0
	0,0
	

	8. Atingerea excreţiei iodului în urină la nivelul de 100-200 µg/l la copiii de 7-12 ani şi de 150-250 µg/l la femeile gravide şi menţinerea durabilă a acesteia

	8.1. Asigurarea importului şi a plasării pe piaţă a cel puţin 90% de sare alimentară adecvat iodată (cu conţinutul de iod conform Regulamentului sanitar privind sarea alimentară, aprobat prin Hotărîrea Guvernului 

nr. 596 din 

3 august 2011)
	2018

2020
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Cantitatea de sare alimentară iodată importată şi plasată pe piaţă

	8.2. Elaborarea materialelor informaţionale privind sarea iodată şi distribuirea lor către industria alimentară, alimentaţia publică şi populaţie, inclusiv cadre medicale şi nemedicale
	2019

2020
	Ministerul Sănătăţii,  Muncii și Protecției Sociale, 

Compania Naţională de Asigurări în Medicină
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	60,0
	0,0
	60,0
	0,0
	60,0
	0,0
	60,0
	0,0
	120,0
	0,0
	120,0
	0,0
	Număr de materiale elaborate şi distribuite

	Total Obiectiv 8
	
	
	0,0,
	0,0
	0,0
	0,0
	60,0
	0,0
	60,0
	0,0
	60,0
	0,0
	60,0
	0,0
	120,0
	0,0
	120,0
	0,0
	

	9. Asigurarea fortificării cu fier şi acid folic a cantităţii de făină de grîu importată sau produsă la întreprinderile de morărit autohtone şi destinată utilizării la  întreprinderile de panificație care vor asigura cu produse de panificație fortificate instituțiile publice de învățămînt general și medico-sanitare, precum și rețeaua de magazine

	9.1. Înaintarea propunerilor de modificare şi completare a legislaţiei în vederea promovării importului de microdozatoare şi premixuri pentru fortificarea făinii cu fier şi acid folic
	2019
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului


	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Număr 

de acte modificate

	9.2. Aprobarea Ghidului de bună practică pentru producerea făinii de grîu fortificate cu fier şi acid folic
	2020
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului


	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Ghid aprobat

	9.3. Testarea anuală a conservabilităţii făinii de grîu fortificate cu fier şi acid folic pe perioada termenului de valabilitate
	2018

2020
	Agenția Națională pentru Siguranța Alimentelor
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Raport privind conservabilitatea făinii de grîu fortificate cu fier şi acid folic

	9.4. Procurarea anuală a premixurilor care conţin fumarat feros şi acid pteriol monoglutamic sau fier elementar şi acid pteriol monoglutamic
	2018

2020
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului


	3080,0
	0,0
	0,0
	3080,0
	3080,0
	0,0
	0,0
	3080,0
	3080,0
	0,0
	0,0
	3080,0
	9240,0
	0,0
	0,0
	9240,0
	Cantităţi de premixuri procurate

	9.5. Procurarea şi instalarea dozatoarelor pentru premix
	2018

2020
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului
	7812,0
	0,0
	0,0
	7812,0
	7812,0
	0,0
	0,0
	7812,0
	7812,0
	0,0
	0,0
	7812,0
	23438,0
	0,0
	0,0
	23438,0
	Număr de dozatoare procurate şi instalate

	9.6. Instruirea continuă a morarilor şi a persoanelor responsabile din cadrul întreprinderilor de morărit privind procesul de fortificare a făinii şi asigurarea calităţii ei
	2018

2020
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului


	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Număr morari instruiţi

	9.7. Monitorizarea  continuă a circuitului făinii de grîu pe piaţa internă, inclusiv fortificată
	2018

2020
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului, Serviciul Vamal
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Cantitate de făină de grîu  fortificată, produsă local şi importată

	9.8. Monitorizarea anuală  şi evaluarea aplicării procedurii de fortificare a făinii de grîu autohtone cu fier şi acid folic la întreprinderile de morărit
	2018

2020
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului


	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Număr de întreprinderir care aplică procedura de fortificare a făinii de grîu cu fier şi acid folic

	Total Obiectiv 9 
	
	
	10892,0
	0,0
	0,0
	10892,0
	10892,0
	0,0
	0,0
	10892,0
	10892,0
	0,0
	0,0
	10892,0
	32678,0
	0,0
	0,0
	32678,0
	

	10. Asigurarea utilizării pîinii şi a produselor de panificaţie fortificate cu fier şi acid folic în toate instituţiile publice de învăţămînt general și medico-sanitare, precum şi a  făinii de grîu fortificată cu fier şi acid folic în cel puţin 80% dintre instituţiile publice de învățămînt general și medico-sanitare

	10.1. Monitorizarea permanentă a utilizării produselor de panificație fortificate în meniurile alimentare, în cadrul instituțiilor publice de învățămînt general și medico-sanitare
	2018

2020
	Ministerul Agriculturii, Dezvoltării Regionale și Mediului


	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	Număr de instituţii  de educaţie, învăţămînt și medico-sanitare care utilizează făină de grîu fortificată cu fier şi acid folic; număr de instituţii de educaţie, învăţămînt și medico-sanitare în  care se consumă pîine şi produse de panificaţie fortificate cu fier şi acid folic

	Total Obiectiv 10
	
	
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	

	TOTAL
	
	
	11142,0
	0,0
	150,0
	10992,0
	11502,0
	200,0
	260,0
	11042,0
	11852,0
	500,0
	210,0
	11142,0
	34496,0
	700,0
	620,0
	33176,0
	


